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La medicina moderna richiede al cardiologo

un bagaglio culturale sempre pitt ampio, che

spazi dall’elettrofisiologia clinica e interventistica
alla cardiologia metabolica.

In queste due giornate congressuali abbiamo voluto
affrontare con maggiore completezza le problematiche
inerenti la nostra pratica clinica quotidiana in tema di
cardiologia interventistica, patologie aritmiche, scom-
penso cardiaco, cardiopatia ischemica, emergenze
cardiologiche, dislipidemie. Si ¢ voluto inoltre porre
maggior attenzione alla “cardiologia di genere”

E ormai noto, infatti, come specie in campo cardiologico,
le donne siano meno oggetto di studio rispetto agli uomini,
nonostante in esse prevalgono le malattie cardiovascolari che

costituiscono la prima causa di morte per il genere femminile. Infatti la mortalita per
cardiopatia, malattie cardiovascolari negli ultimi decenni nell'uvomo si e ridotta del 40%,
mentre nella donna tale calo ¢ stato notevolmente inferiore.

L'implementazione dei trattamenti clinico-diagnostici e terapeutici delle Linee Guida
pubblicate nel 2020, 2021 e 2022 saranno al centro del dibattito, cercando di focalizzare
I'importanza di coniugare le indicazioni delle Linee Guida da una parte, e la medicina
basata sullesperienza e sulla personalizzazione delle cure dall’altra.

Dopo la pandemia da SARS- Cov2 e il conseguente rallentamento degli scambi scientifici,
si rende sempre pill necessario, visto le numerose opzioni terapeutiche che si sono affaccia-
te sullo scenario cardiologico, un confronto culturale e unottimizzazione dei piani terapeu-
tici e di follow up.

Vista 'implementazione nella nostra pratica clinica di procedure interventistiche percuta-
nee e l'impianto di diversi device (CCM PM, ICD, CRT) sara interessante e importante
passare in rassegna tutte le opportunita che I'imaging mette a disposizione del cardiologo
clinico, il quale oggi piu che mai chiede allimaging di fornire parametri di valutazioni
sempre pil precisi e sofisticati.

Vorremmo, durante questo evento, condividere la nostra esperienza nella gestione
dellemergenza cardiologica con il sistema di telecardiologia che nellASP di Cosenza &
attivo da tanti anni ed e presente in tutti gli Ospedali e Presidi di emergenza della Provincia.

Si porra l'attenzione al ruolo del nostro SPOKE nella rete urgenze/emergenze, sempre pil
convinti che Fare rete, tra HUB-SPOKE-OSPEDALE DI II LIVELLO e TERRITORIO, SIA
la strategia vincente per la gestione efficace del paziente cardiopatico sia in acuto che in
cronico.

Dott.ssa Maria Teresa Manes ___|
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Saluto delle Autorita
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Presentazione del Congresso
Maria Teresa Manes

I sessione - I parte
CARDIOLOGIA DI GENERE: GENERE E SCC
Moderano: Giovanna Geraci, Bruna Miserrafiti

Esiste la differenza di genere nello scompenso
Vincenzo Amodeo

Quali farmaci nello scompenso nei due sessi
Roberto Ceravolo

Comorbidita di genere nello SCC
Massimiliano Rizzo

discussant
Mario Balsano, Anna Maria Fusaro, Emma Multari

I sessione - II parte
CARDIOLOGIA DI GENERE: GENERE E CIC
Moderano: Michele Iannopollo, Luigi Muraca, Stefania Renne

La CIC al femminile cosa c’e di diverso
Giuseppina Maura Francese

La diagnostica nella CIC: differenze di genere
Daniela Pavan
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Medicina di Genere a che punto siamo? Stato dell’arte
Caterina Ermio

CIC e cardiochirurgia: esistono differenze di genere
Giuseppe Filiberto Serraino

discussant
Giuseppe Bencardino, Maria Teresa Ferro, Ester Manes

II sessione
CARDIOLOGIA INTERVENTISTICA
Moderano: Domenico Bonofiglio, Pasquale Fratto, Eugenio Stabile

Trattamento percutaneo dell’arteriopatia periferica. Nostra esperienza
Francescantonio Rosselli

Quale terapia ipolipemizzante e antitrombotica nel paziente
con aterosclerosi periferica
Bruno Manduca

Arteriopatia periferica: punto di vista del chirurgo vascolare
Francesco Intrieri

discussant
Giovanni Grossi, Alice Picciarella, Alfredo Vetere

III sessione

OPINIONI A CONFRONTO: LIPID AND RISK CARDIOVASCULAR
Moderano: Mario Chiatto, Pietro Vivona

Dalle statine all’acido bempedoico:
un’alternativa o un continuum terapeutico
Furio Colivicchi

Nuovi target nella cura delle dislipidemie: dalle LG alla real life
Michele Gulizia
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Nuove opportunita terapeutiche: I PSCK9
Paolo Calabro

Expert Comment
Andrea Madeo

IV sessione - I parte

ARITMIE E NON SOLO
Moderano: Vittorio Aspromonte, Fabiana Luca, Emilio Vanzillotta

Loop recorder, ricerca dell’aritmia silente e rischio di ictus criptogenetico
Giorgio Ventura

Le Tachicardie ventricolari dalle diagnosi precoci all’ablazione
Antonio Frontera

Collaborazione Hub e Spoke nello sincope Unit
Francesco Arabia

Sex and gender nell’impianto del Device
Giampiero Maglia

discussant
Andrea Crivaro, Antonio Giordano, Luigi Ibello

pausa pranzo

IV sessione - II parte

ARITMIE E NON SOLO
Moderano: Francesco Pasquale Cariello, Tommaso Infusino, Emilio Vanzillotta

Pazienti diabetici ad alto rischio cardiovascolare: Ruolo dei GLP1-RA
Federico Nardi

Morte improvvisa e TV cosa & cambiato dopo ESC 2022
Giuseppe Ciconte

ICD sottocutaneo: stato dell’arte
Silvana De Bonis

discussant
Franco Corrado, Andrea Crivaro (



V sessione

IMAGING CARDIOVASCULAR
Moderano: Pierluigi Aragona, Antonio Lopez, Ignazio Massimo Scimone

15:55  Ruolo dell’ecocardiografia nella procedura di chiusura dell’auricola sx
Ilaria Caso

16:10  Indagini di secondo livello nella stratificazione del rischio: eco trans cranico
Scipione Carerj

16:25  Oltre la cardioTC: cardioRMN nel setting acuto e cronico
Carmelo Massimiliano Rao

16:40 discussant
Maria Teresa Ferro, Piero Lopresti, Angela Luca

VI sessione - I parte

LA STANCHEZZA DEL CUORE
Moderano: Giuliana Bernaudo, Gennaro Meringolo, Vincenzo Natale

16:50  Nuove terapie nello SCC: quando-come e perché
Domenico Musacchio

17:05  Ipertensione polmonare e HFpEF: stato dell’arte
Marco Vatrano

17:20  CCM: un passo in avanti nella terapia dello scompenso
Susanna Cassano

17:35 discussant
Maria Pia Baldini, Elio Filice, Saverio Spezzano

VI sessione - II parte
LA STANCHEZZA DEL CUORE
Moderano: Gemma Filice, Cosimo Sacra, Antonio Sulla

17:45  Insufficienza mitralica nello SCC:
quando la mitralclip e quali parametri eco valutare
Pio Caso

18:00  La nutrizione nei pazienti scompensati e anziani (
Luciano Tramontano
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Lo scompenso cardiaco: gestione integrata ospedale territorio
Anna Rita Ritacco

discussant
Rosanna Grisolia, Maria Mazzitelli, Antonio Provenzano

Chiusura dei lavori della prima giornata

sabato 07 ottobre 2023

I sessione
UNO SGUARDO AL FUTURO
Moderano: Francesco Benedetto, Giuseppe Caridi, Vincenzo Ciconte

Ruolo della Fondazione Per il tuo cuore HCF ONLUS nella prevenzione
cardiovascolare: nuovi scenari nuovi obiettivi dopo la pandemia
Domenico Gabrielli

Ruolo della terapia cellulare nelle malattie aritmogene:
dal laboratorio alla pratica clinica
Daniele Torella

La trasformazione digitale dell’intelligenza artificiale in cardiologia
Alfredo Posteraro

discussant
Andrea Arone, Angelo Mingrone, Antonello Scillone

II sessione
UNO SGUARDO AL MONDO DELLE URGENZE EMERGENZE
Moderano: Pasquale Gagliardi, Sisto Milito, Orsola Sguglio

Lo shock cardiogeno:
diagnosi precoce e terapia con inotropi, vasopressori e non solo
Paolo Trambaiolo

Lo storm aritmico dal PS alla sala di elettrofisiologia
Antonio Curcio

Nuove potenzialita e prospettive dell’emergenza sanitaria regionale
Riccardo Borselli

discussant
Sergio Coscarella, Giulia Montalto, Domenico Musacchio (
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L’UOC Cardiologia/UTIC dello Spoke Paola - Cetraro:
dalla clinica all’interventistica: ever growing reality
Presenta Maria Teresa Manes

III sessione

CUORE ENON SOLO
Moderano: Eugenio DAmico, Giovanni Malomo, Domenico Monizzi

La telemedicina - la telecardiologia:
una grande risorsa per la prevenzione e per ridurre i tempi di attesa
Giovanni Bisignani

Novita nella nefropatia diabetica: SGLT2 E GLP1
Agata Mollica

Gestione pratica dei NOAC. Appropriatezza prescrittiva
Francesco Fontana

Cardiotossicita: cosa monitorare nel follow-up dei pazienti oncologici
Gianfranco Filippelli

discussant
Maria Ferraro — Maria Ianni — Rosa Piro

Saluto delle Autorita:

Giovanni Politano Sindaco della Citta di Paola
Ermanno Cennamo Sindaco della Citta di Cetraro
Sabrina Mannarino Consiglio regionale della Calabria

Tavola rotonda

INTEGRAZIONE UNIVERSITA’ E OSPEDALE
Introduce: Maria Teresa Manes

Intervengono: Sebastiano Ando, Antonio Capristo, Antonello Graziano,
Ciro Indolfi — Annalisa Mongiardo, Marcello Maggiolini

Conclude: Antonello Graziano

Verifica dell'apprendimento, conclusione dei lavori (
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Belvedere m.mo

Benedetto Francesco Antonio Reggio Calabria
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Bisignani Giovanni Castrovillari
Bonofiglio Domenico Catanzaro
Borselli Riccardo Cosenza
Calabro Paolo Caserta
Capristo Antonio Cosenza
Carerj Scipione Messina
Caridi Giuseppe Soverato

Cariello Pasquale
Caso Ilaria

Caso Pio
Cassano Susanna
Ceravolo Roberto
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Ermio Caterina Lamezia Terme
Ferraro Maria Paola

Ferro Maria Teresa Paola-Cetraro
Filice Elio Amantea
Filice Gemma Cosenza
Filippelli Gianfranco Paola
Fontana Francesco Cosenza
Francese Giuseppina Maura Catania

Fratto Pasquale Reggio Calabria
Frontera Antonio Milano
Fusaro Anna Maria Corigliano Rossano
Gabrielli Domenico Fermo-AN
Gagliardi Pasquale Paola

Geraci Giovanna Palermo
Giordano Antonio F. Paola-Cetraro
Graziano Antonello Cosenza
Grisolia Rosanna Paola-Cetraro
Grossi Giovanni Paola-Cetraro
Gulizia Michele Catania

Tanni Maria Paola-Cetraro
Tannopollo Michele Polistena
Ibello Luigi Paola-Cetraro
Indolfi Ciro Catanzaro
Infusino Tommaso Catanzaro - Bari
Intrieri Francesco Cosenza
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Lopez Antonio Paola
Lopresti Piero Paola-Cetraro
Luca Angela Paola-Cetraro
Luca Fabiana Reggio Calabria
Madeo Andrea Castrovillari
Maggiolini Marcello Rende

Maglia Giampiero Catanzaro

Malomo Giovanni

Corigliano Rossano

Manduca Bruno Paola-Cetraro
Manes Ester Acri

Manes Maria Teresa Paola-Cetraro
Mazzitelli Maria Cosenza
Meringolo Gennaro Cosenza

Milito Sisto Cosenza
Mingrone Angelo Corigliano Rossano
Miserrafiti Bruna Reggio Calabria
Mollica Agata Cosenza
Mongiardo Annalisa Catanzaro
Monizzi Domenico Crotone
Montalto Giulia Acri

Multari Emma Ida Locri

Muraca Luigi Corigliano Rossano
Musacchio Domenico Paola-Cetraro
Nardi Federico Casale Monferrato
Natale Vincenzo Vibo Valentia
Pavan Daniela Pordenone
Picciariella Alice Paola
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Ritacco Anna Rita
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Rosselli Francescantonio Paola-Cetraro

Sacra Cosimo Campobasso
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Sguglio Orsola Paola
Spezzano Saverio Acri

Stabile Eugenio Potenza

Sulla Antonio Crotone
Torella Daniele Catanzaro
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Vivona Pietro Cosenza
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388472, e accreditato per 100 Medici Chirurghi (specialisti in: angiologia; cardiologia;
ematologia; endocrinologia; gastroenterologia; geriatria; malattie metaboliche e diabetologia; medicina
e chirurgia di accettazione e di urgenza; medicina fisica e riabilitazione; medicina interna; nefrologia;
oncologia; cardiochirurgia; chirurgia generale; ortopedia e traumatologia; anestesia e rianimazione;
medicina trasfusionale; medicina legale; neuroradiologia; patologia clinica - laboratorio di analisi chimi-
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« Accesso ai lavori scientifici
« Kit congressuale
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« Attestato ECM*

*11 rilascio dei crediti ECM & subordinato all'attenta verifica della partecipazione (90% delle ore formative) e del questionario di
valutazione (superato con almeno il 75% di risposte corrette)
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